METODOLOGIA
e Estructura modular.

e Bloques lectivos entre 20 y 30 horas. 5 blo-
ques docentes al ano.

e Semipresencial. Dos terceras partes con
presencia fisica y una tercera parte on line
(campus virtual).

® Cada leccion: 3 horas (2 h presenciales:
conferencia + coloquio y 1 h on line).

e Durante un maximo de 4 afios se podra
optar al titulo de Master o Diplomatura de
Postgrado si se realizan los Cursos de Es-
pecializaciéon correspondientes, mas el
Trabajo de Investigacion.

e Trabajo de Investigacion: Tutoria de In-
vestigacion por parte del equipo de di-
reccion y coordinacion.

AGENDA

1. Principios de Gerontologia: 60 horas. 30
y 31 de Octubrey 11, 12 y 13 de Diciem-
bre de 2008.

2. Principios de Geriatria: 80 horas. 11, 12,
13 y 14 de Febrero, y 23, 24 y 25 de Abril
de 2009.

3. Sindromes geriatricos: 70 horas. 10, 11,
12y 13 de Junioy 15, 167 y 17 de Octu-
bre de 2009.

4. Niveles asistenciales y de Intervencion:
40 horas. 13, 14, 15y 16 de Enero de 2010.

5. Enfermedades de 6rganos y sistemas: 90
horas. 24, 25,26y 27 de Marzoy 2, 3,4y
S de Junio de 2010.

® Las clases se impartiran en las Aulas del
Centro de Estudios Colegiales del Colegio de Mé-
dicos de Barcelona (P. de la Bonanova, 47. 08017
Barcelona.

CAMPUS “ON LINE”
WWW. FORUMGERIATRICS.ORG

e Hora lectiva presencial y no presencial.

® Buzon de consulta con secretaria
y coordinadores.

® Acceso restringido para los alumnos
a bases de datos médicas.

SECRETARIA

Sra. Lourdes Lopez
(Mide 18 221 h. Vide 15a21h.)

Tel 93 5678888 — Fax 93 5678861
E-mail: master.gerontol@comb.es

Web: www.forumgeriatrics.org

PRECIOS
- Master:
39 créditos 3.775 €
- Diplomatura de Postgrado:
22 créditos 2.125 €
- Cursos de Especializacion:
CE-1: 6 créditos: 660 €
CE-2: 8 créditos: 880 €
CE-3: 7 créditos: 770 €
CE-4: 4 créditos: 440 €
CE-5: 9 créditos: 990 €

Para acceder a los Cursos los participantes han ser
meédicos en ejercicio. Teniendo en cuenta el numero
limitado de plazas habra una preinscripcion gratuita
que se podra obtener accediendo a
www.forumgeriatrics.org o bien solicitando por e-mail
(master.gerontol@comb.es), o telefonicamente.
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Coordinacién

Dr. Jaume Padroés i Selma
Dr. Antoni Salva i Casanovas
Dr. Antoni San José i Laporte



OBJETIVOS

1. Alcanzar una vision integral del fenome-
no del envejecimiento de las personas y
de las poblaciones.

2. Alcanzar un nivel de experto en valora-
cion geriatrica exhaustiva.

3. Consolidacion de la metodologia de traba-
jo en equipo y atencion continuada.

4. Alcanzar un conocimiento amplio de la
fisiopatologia del envejecimiento y del
diagnostico, prevencion y tratamiento de
las principales enfermedades de las perso-
nas mayores.

5. Alcanzar un nivel de experto en el manejo
de los sindromes geriatricos.

6. Iniciarse en metodologia cientifica apli-
cada al estudio de poblaciones envejeci-
das o personas mayores.

TITULACION Y CREDITOS

Master: 340 horas (34 créditos) de clases teo-
ricas: CE 1, 2, 3, 4y 5, mas Trabajo de In-
vestigacion (5 créditos).

Diplomatura de Postgrado: 190 horas (19
créditos) de clases tedricas: CE 2, 3y 4, mas
Trabajo de Investigacion (3 créditos).

Cursos de Especializacion (CE): Entre 40-90
horas de clases teédricas (4-9 créditos).

TEMARIO

CE-1. Curso de Especializacion 1. Princi-
pios de Gerontologia. 60 horas (6 créditos).
2 bloques lectivos.

Epidemiologia y demografia del envejecimiento.
Biologia del envejecimiento. Envejecimiento sa-
tisfactorio. Sociologia del envejecimiento. Psi-
cologia del envejecimiento. Promocion y Preven-
cion de la Salud. Legislacion gerontologica. Po-
liticas gerontologicas.

Tutores: Dr. Salvador Altimir i Losada
Dr. Pau Sanchez i Ferrin

CE-2. Curso de Especializacion 2. Principios
de Geriatria. 80 horas (8 créditos). 2 bloques
lectivos.

Fragilidad. Caracteristicas diferenciales de las
enfermedades de las personas mayores. Valo-
racion Geriatrica. Valoracién Médica. Valoracion
de Enfermeria. Funcion fisica. Funcion
neuropsicolégica. Funcién social. Recursos for-
males e informales, bienestar subjectivo y en-
torno. Equipo interdisciplinar y coordinacion de
recursos. Farmacologia clinica. Estrategias Pre-
ventivas. Rehabilitacion fisica en Geriatria. Prin-
cipios éticos en la atencién geriatrica. Comuni-
cacion paciente/familia con el equipo geriatrico.
Medicina basada en la evidencia.

Tutores: Dr. Germa Morlans i Molina
Dr. Antoni Salva i Casanovas

CE-3. Curso de Especializaciéon 3. Sindromes
Geriatricos. 70 horas (7 créditos). 2 bloques
lectivos.

Demencia. Mareo y vértigo. Incontinencia uri-
naria. Sarcopenia. Trastornos de la masticacion
y deglucién. Estrenimiento. Alteraciones
hidroelectrolitcas. Deshidratacién. Desnutri-
cion. Trastornos del suenio. Ulceras por presion.
Inmovilidad. Caidas y trastornos de la marcha.
Sindrome del declive (failure to thrive). Sindro-

me confusional agudo. Urgencias geriatricas.
Maltratamientos. Sobrecarga del cuidador.
Dolor agudo y cronico. Cuidados paliativos.

Tutores: Dr. Jordi Mascard i Lamarca
Dr. Ramon Miralles i Basseda

CE-4. Curso de Especializacion 4. Niveles
Asistenciales. 40 horas (4 créditos). 1 blo-
que lectivo.

Modelos de atencion para las personas mayo-
res, experiencias internacionales. Conceptos
de gestion clinica, continuidad asistencial y
programas de gestién de enfermedades. Equi-
po de soporte geriatrico. Unidad de
Ortogeriatria. Unidad Geriatrica de agudos.
Hospital de Dia. Hospitalizacion domiciliaria.
Programas post-alta hospitalaria. Unidad de
Media Estancia. Unidad de Cuidados Paliati-
vos. Unidad de Larga Estancia. Atencién Re-
sidencial. Atencién Domiciliaria. Atencién Pri-
maria de Salud. Atencion Social Especializa-
da.

Tutores: Dr. Joan Espaulella i Panicot
Dr. Domingo Ruiz i Hidalgo

CE-5. Curso de Especializacion 5. Enferme-
dades de 6rganos y sistemeas. 90 horas (9
créditos). 2 bloques lectivos.

Piel y mucosas. Sistema cardiovascular. Sis-
tema respiratorio. Sistema renal e
hipertension. Sistema gastrointestinal. Siste-
ma endocrino. Sistema o6seo. Sistema
musculoesquelético y articular. Sistema ner-
vioso. Sistema hematolégico. Oftalmologia.
ORL. Traumatologia. Cirugia. Anestesia.
Génitourinario. Sistema venoso y arterial pe-
riférico. Ginecologia. Infecciones. Tumores.
Demencias y trastornos cognitivos. Enferme-
dades psiquiatricas.

Tutores: Dr. Albert Selva i O’Callaghan
Dra. Roser Solans i Laque



